
 

    

 
 

 

 

SEMINARIUM 

OCHRONA ZDROWIA PUBLICZNEGO – PROMOCJA I PROFILAKTYKA 

 
 

19 października 2021 r. 
Uzdrowisko Uniejów Park, 

ul. Zamkowa 7, 99-210 Uniejów 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.30 – 10.00 Rejestracja 

10.00 - 10.05 Otwarcie seminarium 

10.05 - 10:45 
 

 
 
10.45 - 11.00 
 
 

11.00 - 11.45 

„Najnowsze zasady Instytutu Żywności i Żywienia dotyczące racjonalnego 

odżywiania”.  

Emilia Straszewska – dietetyk. 
 

Przerwa kawowa 

 

„Jak i gdzie korzystać z bezpłatnej profilaktyki. Program profilaktyki 

nowotworów i innych chorób” 

Anna Leder - rzecznik prasowy, Łódzki Oddział Wojewódzki NFZ w Łodzi 

11:45 - 12:00 Pytania i zakończenie Seminarium 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


