KORONAWIRUS (SARS-Cov-2) W POLSCE. DZIALANIA RZADU RP W
WALCE Z EPIDEMIA

ZostariwDomu

Opracowanie uwzglenia stan na 23.03.2020 r.

O pierwszym przypadku pacjenta z zakazeniem koronawirusem w naszym kraju (COVID - 19) poinformowat podczas konferencji
prasowej minister zdrowia prof. Lukasz Szumowski w dniu 4 marca 2020 roku. Na chwile obecng - w dniu 23 marca 2020 roku w Polsce
potwierdzonych zostato 684 przypadkéw zachorowan na chorobe o nazwie COVID-19, wywotang nowym koronawirusem SARS-Cov-2,
a 8 0s6b zmarto. W dniu 20 marca br. zostat wprowadzony stan epidemii na terenie Polski. Premier Mateusz Morawiecki oznajmit, iz
podwyzszono kary za ztamanie kwarantanny z 5 tys. zt do 30 tys. zt, a takze wprowadzono mechanizmy $ledzenia tego, czy dany
cztowiek przebywa rzeczywiscie w domu pod adresem, ktory zadeklarowat.

(...) Zeby zapobiegaé kolejnym rozprzestrzenianiom sie, ograniczaé to, wdrazac odpowiednie zasady, takze w obszarze kwarantanny,
wprowadzamy dzisiaj stan epidemii - oswiadczyt premier. Jak dodat, daje on nowe prerogatywy, ale tez "naktada na nas nowe
obowigzki'(...)

Liczba zakazonych oraz ofiar $miertelnych w naszym kraju, jest jednak znacznie mniejsza niz np. we Wtoszech, w Hiszpanii, w
Niemczech czy we Francji. Warto przypomnieé, iz najczesciej wystepujace objawy choroby to goraczka, kaszel, dusznos¢, problemy z
oddychaniem. Chorobie moga towarzyszy¢ béle miesni i zmeczenie. Przebieg zakazen koronawirusem jest jednak bardzo zréznicowany
- od bezobjawowego (dlatego jest to tak niebezpieczna choroba), przez tagodna chorobe uktadu oddechowego, po ciezkie zapalenie
ptuc, a nawet niewydolno$¢ wielonarzgdowg oraz wstrzas septyczny. Wirus rozprzestrzenia sie droga kropelkowa.

Polski rzad przedsiewzigt szereg krokéw w walce z tg jakze niebezpieczng choroba. Juz pod koniec lutego 2020 roku minister
zdrowia prof. Lukasz Szumowski poinformowat, ze mimo braku przypadku zakazenia koronawirusem, w polskich szpitalach przebywato
47 oséb z podejrzeniem zakazenia, 55 byto objetych kwarantanng domowa, a ponad 1570 monitoringiem stuzb sanitarnych.

Istotne znaczenie dla ograniczenia rozprzestrzeniania sie choroby COVID-19 ma tzw. specustawa koronawirusowa - o szczegolnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz
wywoftanych nimi sytuacji kryzysowych z dnia 2 marca 2020 r., ktéra weszta w zycie 8 marca 2020 roku. W szczegdlnosci ustawa
okresla: zasady i tryb zapobiegania oraz zwalczania zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i rozprzestrzeniania sie choroby zakaznej u
ludzi, wywotanej tym wirusem, w tym zasady i tryb podejmowania dziatari przeciwepidemicznych i zapobiegawczych w celu
unieszkodliwienia Zrodet zakaZzenia i przeciecia drég szerzenia sie tej choroby zakaZnej, zadania organéw administracji publicznej w
zakresie zapobiegania oraz zwalczania zakazenia lub choroby zakaZnej oraz uprawnienia i obowigzki, Swiadczeniodawcow oraz
Swiadczeniobiorcow i innych 0sob przebywajacych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w zakresie zapobiegania oraz zwalczania
zakazenia lub choroby zakaznej. Ponadto ustawa reguluje zasady pokrywania kosztow realizacji ww. zadan, a w szczegolnosci tryb
finansowania Swiadczen opieki zdrowotnej dla 0séb z podejrzeniem zakazenia lub choroby zakaznej, w celu zapewnienia tym osobom
wiasciwego dostepu do diagnostyki i leczenia. Ustawa definiuje specjalne kompetencje Premiera, wojewodoéw i Gtéwnego Inspektoratu



Sanitarnego oraz wskazuje $rodki na sfinansowanie szczeg6lnych dziatan, ktérych moze wymagac epidemia korownawirusa w Polsce.
Znajdujg sie w niej m.in. zapisy dotyczace pracy zdalnej, przypadkdw zamkniecia ztobkéw, przedszkoli i szk6t, zamdwien publicznych,
czy dziatalnosci hotelarskiej i turystycznej. Zmiany w zakresie pracy zdalnej, dodatkowego zasitku opiekunczego, zwolnienia od
stosowania Prawa Zaméwien Publicznych, Prawa Budowlanego oraz mozliwo$ci wydawania przedsigbiorcom polecen przez wiadze
publiczne obowigzujg od dnia wejscia w zycie ustawy, czyli od 8 marca 2020 r., przez kolejne 180 dni. W tym miejscu nalezy doda¢, ze
w zakresie nieuregulowanym w tejze ustawie stosuje sie ustawe z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz. 1239 i 1495 oraz z 2020 r. poz. 284 i 322).

Juz 9 marca 2020 roku Premier Mateusz Morawiecki poinformowat, ze zostang wdrozone kontrole sanitarne m.in. na granicy z
Niemcami i Czechami tak, aby przyrost zakazen koronawirusem byt jak najwolniejszy. Poczatkowo powyzszym rozwigzaniem zostaty
objete cztery przejscia na granicy z Niemcami i jedno na granicy z Czechami a docelowo kontrolg sanitarng zostaty objete pozostate
przejscia graniczne. Staramy sie dziafac jak najbardziej prewencyjnie. Wiemy, Zze koronawirus rozprzestrzenia sie szybko, a jego
natura jest nieznana, dlatego musimy ograniczac¢ wszystkie Zrédfa doplywu do Polski — zaznaczyt Premier Mateusz Morawiecki.
Kontrole bedg polegac¢ m.in. na pomiarze temperatury oraz wypetnieniu tzw. formularza lokalizacyjnego. Ponadto Premier zaapelowat
do wszystkich oséb, ktore podlegajg kwarantannie, aby przestrzegaty zalecen oraz do organizatoréw imprez masowych o
powstrzymanie sig od ich organizaciji.

W szkotach, przedszkolach oraz w ztobkach zostaty zawieszone zajecia tak, aby zmniejszyé szanse rozprzestrzeniania sie
koronawirusa w duzych skupiskach ludzi. Zajecia poczatkowo zawieszono od 12 do 25 marca 2020 roku., z czego pierwsze dwa dni
(czwartek i pigtek, 12-13 marca) byt okresem przejsciowym, tzn. ze w tych dniach nie odbywaty sie zajecia dydaktyczno-wychowawcze,
a jedynie zajecia opiekuricze. W dniu 20 marca 2020 roku przedtuzono termin zawieszenia zaje¢ edukacyjnych do Swigt Wielkanocnych
(do 10.04.2020 roku). W dniu 20 marca 2020 roku weszty w zycie dwa rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej: 1) Rozporzgdzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 oraz 2)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwigzar w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Takie uprawnienia do zawieszenia zaje¢ nadata ww. specustawa. W przypadkach uzasadnionych nadzwyczajnymi okolicznosciami
zagrazajgcymi zyciu lub zdrowiu dzieci i mtodziezy minister wiasciwy do spraw oswiaty i wychowania, w drodze rozporzadzenia, moze
czasowo ograniczy¢ lub czasowo zawiesic funkcjonowanie jednostek systemu oswiaty na obszarze Kkraju lub jego czesci,
uwzgledniajgc stopien zagrozenia na danym obszarze. W zwigzku z zawieszeniem zaje¢ dydaktyczno - wychowawczych w szkotach
MEN zacheca nauczycieli prowadzenia zaje¢ edukacyjnych z uczniami w formie zdalnej. MEN rekomenduje wykorzystanie w tym celu
m.in. dziennika elektronicznego, strony internetowej szkoty, przedszkola, placéwki oswiatowej, mailingu do rodzicow, a w przypadku
starszych ucznidéw bezposredniego kontaktu elekironicznego. Ministerstwo Edukaciji Narodowej wspélnie z Ministerstwem Cyfryzacii,
Zespotem GovTech Polska o raz innymi instytucjami publicznymi przygotowato rekomendacje dotyczace materiatéw edukacyjnych do
wykorzystania przez nauczycieli i dyrektoréw szkét, np. Epodreczniki.pl, Portal wiedzy dla nauczycieli - http://www.scholaris.pl/, Strona
Centralnej Komisji Egzaminacyjnej i komisji okregowych, oraz portale edukacyjne Instytutu Pamigci Narodowej, Telewizji Polskiej,
Polskiego Radia czy Biblioteki Cyfrowej Osrodka Rozwoju Edukaciji i wiele innych. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronach
internetowych MEN https://www.gov.pl/web/edukacja/nauka-zdalna Adresy przydatnych stron oraz portali internetowych sg na biezaco
uzupetniane przez MEN. Warto doda¢, iz Telewizja Polska we wspétpracy z Muzeum Powstania Warszawskiego i Ministerstwem
Edukacji Narodowej uruchomita pierwszy kanat edukacyjny on-line. Kazdego dnia, poczawszy od 19 marca, na stronie tvp.vod.pl w
godzinach 9.00-13.00 w sekcji ,eSzkota” uczniowie i nauczyciele moga znalez¢é warto$ciowe materiaty dotyczace wybranego
zagadnienia. Szczeg6towe informacje znajdujg sie na stronie internetowej MEN - https://www.gov.pl/web/edukacja/kanal-edukacyjny

Dzieki ww. ustawie rodzicom dzieci w wieku do lat 8, przystuguje takze dodatkowy zasitek opiekuriczy za okres nie dtuzszy niz 14 dni w
przypadku zamknigcia ztobka, przedszkola, szkoty lub klubu dziecigcego. Na konferencji prasowej w dniu 20 marca Premier Mateusz
Morawiecki przekazat informacje o przedtuzeniu tego okresu.

Podobnie poczatkowo od 12 do 25 marca 2020 roku zostaty zawieszone zajecia dydaktyczne na uczelniach wyzszych nadzorowanych
przez MNiSW. W dniu 20 kwietnia 2020 roku Prezes Rady Ministréw zapowiedziat wydtuzenie tego terminu do Swiat Wielkanocnych (do
10.04.2020 roku). Minister nauki i szkolnictwa wyzszego Jarostaw Gowin podpisat 23 marca 2020 r. rozporzadzenie w tej sprawie.
Rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania niektdrych podmiotéw systemu szkolnictwa wyzszego i nauki w
zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 wejdzie w zycie 26 marca 2020 r. Dotyczy to ksztatcenia na
studiach, studiach podyplomowych oraz w innych formach ksztatcenia na uczelniach nadzorowanych przez MNiSW. Zawieszone bedzie
rowniez ksztatcenie doktorantéw. Pracownicy uczelni bedg pracowaé w ograniczonym wymiarze. Aby zmniejszy¢ skutki czasowego
zawieszenia zaje¢ wprowadzono obowigzek zaje¢ on-line - niezaleznie od tego, czy zostato to przewidziane w programie ksztatcenia.
Wymadg ten dotyczy uczelni i jednostek prowadzacych ksztatcenie doktorantéw, ktdére majg mozliwos¢ prowadzenia zaje¢ na odlegto$¢.
Sprawdzenie efektéw nauczania moze odbywacé sie poza siedzibg uczelni - z uzyciem technologii informatycznych.

Specustawa przyjeta przez rzad i podpisana przez Prezydenta Andrzeja Dude okresla réwniez przepisy wazne dla przedsigbiorcéw jak i
pracownikéw. Jednym z takich zapiséw jest mozliwo$¢ polecenia pracownikowi wykonania tzw. pracy zdalnej. - W celu przeciwdziatania
COVID-19 pracodawca moze poleci¢ pracownikowi wykonywanie, przez czas oznaczony, pracy okreslonej w umowie o prace, poza
miejscem jej statego wykonywania (praca zdalna).

Od 14 marca do odwotania, na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej ogtoszono stan zagrozenia epidemicznego zgodnie z ustawa o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 na podstawie
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rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2020 roku w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
zagrozenia epidemicznego. W zwigzku z rozprzestrzenianiem sie wirusa czasowo przywrdcono kontrole graniczne - granice Polski z
Niemcami, Litwg, Czechami i Stowacjg mozna przekraczaé tylko w wyznaczonych miejscach. Takze na zewnetrznej granicy Unii
Europejskiej (przejscia graniczne z Biatorusia, Rosja i Ukraing) zostaty wprowadzone ograniczenia dla cudzoziemcow w kierunku
wjazdowym do Polski. Na mocy rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie czasowego zawieszenia lub
ograniczenia ruchu granicznego na okreslonych przejsciach granicznych, od 15 marca do odwotania zawieszony zostat ruch graniczny
w czesci przej$¢ granicznych z Federacjg Rosyjska, Republikg Biatorusi oraz Ukraing. Ponadto zawieszono miedzynarodowe
pasazerskie potaczenia lotnicze i kolejowe, wprowadzono zakaz wykonywania lgdowania w portach lotniczych RP, miedzynarodowych
lotéw przewozacych pasazeréw, z wyjatkiem lotow przewozacych obywateli polskich wracajgcych na terytorium Polski samolotami
wyczarterowanymi na zlecenie Prezesa Rady Ministrow. Rzad razem z Polskimi Liniami Lotniczymi LOT wspierajg polskich obywateli i
umozliwiajg im powroty do domu z réznych kierunkéw Swiata w ramach programu #LOTdoDomu. Rejsy realizowane sg z Ameryki
Po6tnocnej, Afryki, Azji, a takze z Europy. Ceny biletéw lotniczych sg zryczattowane, a rzad doptaca do nich.

Po przekroczeniu granicy kazda z os6b wracajaca do kraju jest rejestrowana i badana oraz poddana obowigzkowej 14-dniowe;j
kwarantannie domowej. Wyjatkiem sg osoby z obszaréw przygranicznych, ktére mieszkajg w Polsce, ale pracujg na co dzier w kraju
sasiednim oraz kierowcy transportu kotowego - np. autobuséw i buséw, ktére nie musza przebywac kwarantanny. Tymczasowy zakaz
wjazdu do Polski dotyczy cudzoziemcow. Cze$¢ z nich nadal bedzie mogta jednak przyjezdza¢ do naszego kraju. Wsréd nich sa:
matzonkowie obywateli polskich, dzieci obywateli polskich, osoby posiadajace Karte Polaka, osoby posiadajace prawo statego lub
czasowego pobytu na terenie RP lub pozwolenie na prace, dyplomaci.

Od 14 marca obowigzuje ograniczenie funkcjonowania galerii handlowych. W celu zapobiegania rozprzestrzeniania sie epidemii
zamknieto sitownie, baseny, kluby taneczne, kluby fitness, muzea, biblioteki oraz kina. Wprowadzono ograniczenie dziatalnosci
restauracji, kawiarni czy barow. Moga one $wiadczy¢ jedynie ustugi na wynos i na dowoz. Nie ma takze mozliwosci organizacji imprez,
takich jak targi, wystawy, kongresy, konferencje, spotkania. Wprowadzono zakaz zgromadzen powyzej 50 os6b o charakterze
publicznym, panstwowym i religijnym. Dotyczy to spotkan w budynkach, jak i na Swiezym powietrzu (takze tych o charakterze religijnym).
Wprowadzono czasowe ograniczenie lub zakaz obrotu i uzywania okreslonych przedmiotéw. Zakaz dotyczy wywozu lub zbywania poza
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej respiratorow oraz kardiomonitoréw. Warto zaznaczyé, iz przeptyw towaréw z/do Polski odbywa sie
normalnie, a krajowy transport autobusowy, lotniczy i kolejowy funkcjonuje tak jak przed wprowadzeniem stanu zagrozenia
epidemicznego. Apteki, sklepy spozywcze i drogerie sg otwarte, takze w galeriach i centrach handlowych, banki i placowki finansowe
pracujg normalnie.

Resort zdrowia podjat réwniez decyzje o przeksztatceniu 19 placéwek medycznych w szpitale zakazne - minimum 10 proc. miejsc w
tych placowkach stanowiag t6zka respiratorowe. Lista tzw. szpitali jednoimiennych dostepna jest na stronach internetowych
https://www.gov.pl/web/koronawirus/od-dzis-wprowadzimy-stan-zagrozenia-epidemicznego . Wprowadzono réwniez mozliwosé
odbycia teleporad u lekarzy rodzinnych i specjalistéw w przychodniach. Dzieki teleporadom badz telewizycie ograniczone jest ryzyko
rozprzestrzeniania sie koronawirusa, oraz zapewnione wieksze bezpieczenstwo pacjentdw i personelu medycznego. Szczegbtowe
informacje znajdujg sie na stronach internetowych NFZ https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/teleporady-w-
ambulatoryjnej-opiece-specjalistycznej,7627.html oraz
https://www.gov.pl/web/koronawirus/od-dzis-wprowadzimy-stan-zagrozenia-epidemicznego

Na mocy rozporzadzenia w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego ograniczona
zostaje dziatalnos¢ w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego (§ 5 ust. 1 pkt 3). Podmioty wykonujace taka dziatalnos¢ nie powinny
udziela¢ w ww. okresie Swiadczen opieki zdrowotne;.

Nalezy dodag, iz liczba przeprowadzanych testéw na obecno$¢ koronawirusa wzrasta i podpisywane sg umowy na kolejne dostawy.
Rosnie takze liczba laboratoriow w naszym kraju wykonujacych badania oraz ilo$¢ sprzetu do walki z koronawirusem przekazywanego
szpitalom.

Informacje dotyczgce medycznych zagadnien zwigzanych z epidemig koronowirusa dostepne sg m.in. na stronach internetowych
Ministerstwa Zdrowia, https://www.gov.pl/web/zdrowie, Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego https:/gis.gov.pl/, NFZ
https://www.nfz.gov.pl/, oraz na https://www.gov.pl/web/koronawirus.

Polski rzad przedstawit rowniez gtéwne zatozenia specjalnej Tarczy Antykryzysowej, czyli pakietu rozwigzan majacych wesprze¢ polska
gospodarke w obliczu pandemii koronawirusa. Szacunkowa warto$¢ catego pakietu to 212 mid zt. Obejmuje on pie¢ czesci:
bezpieczerstwo pracownikéw (30 mlid zt), finansowanie przedsiebiorstw (74,2 mld zt), ochrone zdrowia (7,5 mid), wzmocnienie systemu
finansowego (70,3 mld zt) i program inwestycji publicznych (30 mid zt). Jako jedni z pierwszych w Europie zaproponowalismy tak
kompleksowy pakiet odpowiedzi na koronawirusa. Chcemy przektadac¢ nasze dziatania na gospodarke i wierze, ze przez lepszg
ochrone zdrowia Polacy bedg mogli szybciej wrocic¢ do pracy i czu¢ sie bezpieczni. Polska zrobi wszystko, Zeby pomdc pracownikom
i pracodawcom i nie zawahamy sie uzy¢ naszego budzetu, Zeby paristwo przetrwato te epidemie w najlepszy mozliwy sposéb -
deklaruje szef rzadu. Kluczowe rozwigzania dotyczace Tarczy Antykryzysowej to m.in. mozliwo$¢ skorzystania przez 500 000
mikrofirm, ktére zatrudniaja do 9 pracownikéw z pozyczek w wysokosci 5 tys. zt., mozliwos$¢ uzyskania przez firmy srednie i duze z
funduszu PFR Inwestycje podwyzszenia kapitatu lub finansowania w postaci obligacji - tacznie o warto$ci 6 mid zt., doptaty BGK do
odsetek kredytéw - z funduszu doptatowego do odsetek od kredytow w kwocie 500 min zt dla sektora przedsiebiorstw, ochrona
konsumentdw, czy wydtuzenie wiz pobytowych i zezwoleri na pobyt czasowy cudzoziemcédw. Szczegbtowych informacji dot. Tarczy
Antykryzysowej mozna zasiegna¢ na stronie internetowej: https://www.gov.pl/web/koronawirus/tarcza-antykryzysowa-ma-ochronic-firmy-
i-pracownikow-przed-skutkami-epidemii-koronawirusa.

Nalezy nadmienic¢, iz Rada Polityki Pienigznej po raz pierwszy od ponad 5 lat obnizyta stopy procentowe. Jest to kolejny przejaw walki z
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negatywnymi skutkami epidemii koronawirusa. Decyzjg RPP stopy procentowe w Polsce wynosza:
Stopa referencyjna 1,00% w skali rocznej;

Stopa lombardowa 1,50% w skali rocznej;

Stopa depozytowa 0,50% w skali rocznej;

Stopa redyskonta weksli 1,05% w skali rocznej;

Stopa dyskontowa weksli 1,10% w skali roczne;j.

W celu ograniczenia ryzyka wptywu aktualnych zaburzen gospodarczych na podaz kredytu Rada obnizyta stope rezerwy obowigzkowe;j
z 3,5 proc. do 0,5 proc., a takze podwyzszyta oprocentowanie tej rezerwy z 0,5 proc. do poziomu stopy referencyjne;j.

Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalnej przedstawito antykryzysowe dziatania dla projektow finansowanych z EFS, czyli
pakiet rekomendaciji, ktére majg pomoc miedzy innymi osobom, firmom i organizacjom pozarzgdowym realizujgcym projekty
wspotfinansowane z Europejskiego Funduszu Spotecznego (EFS).

Nie ma co czekac na rozwdj sytuacji, robimy kolejny krok. W pigtek byty rekomendacje dotyczace wszystkich inwestycji unijnych,
teraz skupiamy sie na tak zwanych miekkich projektach. To one sg szczegdlnie naraZzone na utrudnienia zwigzane z pandemig
koronawirusa - ttumaczy minister funduszy i polityki regionalnej Matgorzata Jarosinska-Jedynak. Szefowa MFiPR dodaje, ze wiele z
postulatow beneficjentéw znalazto odzwierciedlenie w pi$mie resortu.

Pismo z rekomendacjami minister Jarosinskiej-Jedynak zostato skierowane do instytucji, ktére czuwajg nad wdrazaniem
projektéw i decydujg o sposobie ich rozliczania - tj. m.in. do ministréw, marszatkéw wojewddztw, wojewddzkich urzeddw pracy oraz do
Polskiej Agencji Rozwoju Przedsigbiorczosci. Szczegbtowe informacje mozna znalezé na stronach resortu:
https://www.gov.pl/web/koronawirus/antykryzysowe-dzialania-dla-projektow-finansowanych-z-efs

Ministerstwo Cyfryzacji udostepnito réwniez aplikacje - Kwarantanna domowa, dedykowana osobom odbywajgcym obowigzkowg
kwarantanne, ktéra utatwia i usprawnia jej przeprowadzenie. Program umozliwia potwierdzenie miejsca, w ktérym przebywa dana
osoba, podstawowg ocene jej stanu zdrowia i bezposrednie zgtoszenie zagrozenia. Instalujac aplikacje znacznie utatwiamy prace
funkcjonariuszom policji, ktérzy pomagajg w przestrzeganiu zasad kwarantanny. ldeg jest wystanie zdjecia zamiast wizyty policjantow.
Ponadto aplikacja utatwia zaopatrzenie w najpotrzebniejsze artykuty, tym wszystkim, ktdrzy nie maja takiej sposobnosci. Daje
mozliwo$¢ zgtoszenia sie do lokalnych osrodkéw pomocy spotecznej, ktére w uzasadnionych sytuacjach, moga dostarczac leki, czy
artykuty spozywcze. Dzigki niej szybko mozna skontaktowaé sie z pracownikiem socjalnym. Warto dodagé, iz aplikacja jest darmowa,
bezpieczna i dostepna w sklepach Google Play i App Store. Po jej zainstalowaniu nalezy zarejestrowaé sie za pomoca numeru telefonu,
a konto uzytkownika zostanie zweryfikowane po wprowadzeniu kodu przestanego w wiadomosci SMS. Aplikacja za zgoda uzytkownika
korzysta z nastepujacych funkciji: z lokalizacji GPS, funkcji robienia zdjeé ze stemplem czasowym, rozpoznawania twarzy, mozliwosci
wypetniania formularzy, wybierania potaczenia z infolinig. Nie ma oczywiscie mozliwosci, by z aplikacji korzystaty osoby nieobjete
kwarantanna. Jej system jest potgczony z bazg numeréw telefonow tylko tych osoéb, ktdre zostaty zobowigzane do przejscia
kwarantanny. Wszyscy zainteresowani moga znalez¢ szczegé6towe informacje na: https://www.gov.pl/web/cyfryzacja/aplikacja-
kwarantanna-domowa--ruszyl-proces-jej-udostepniania oraz na https://www.gov.pl/web/koronawirus/kwarantanna-domowa, gdzie
znajduje sie réwniez Regulamin aplikacji ,Kwarantanna domowa”. Ponadto Ministerstwo Cyfryzacji uruchomito specjalng infolinie (tel.
22 165 57 44), na ktérg moga dzwoni¢ uzytkownicy aplikacji w razie jakichkolwiek probleméw technicznych.

Ministerstwo Cyfryzacji proponuje ponadto szereg innych e - ustug, ktére moga by¢ przydatne w codziennym funkcjonowaniu podczas
szerzacej sie epidemii. Sa to np. Zgtoszenie urodzenia dziecka. Aby zgtosi¢ urodzenie dziecka przez internet potrzebny jest profil
zaufany (eGO) lub e-dowod, ktére pozwalajg potwierdzi¢ tozsamos$¢. Dla uczniéw Ministerstwo Cyfryzacji przygotowato tzw. zdalne
lekcje, czyli propozycje materiatéw dydaktycznych i narzedzi, dostepne na https:/www.gov.pl/web/zdalnelekcje oraz tzw.
GRARANATNNE. Jest to cykl roznego typu aktywnosci internetowych, ktére mozna znalez¢ na stronie www.grarantanna.pl. Sg na niej
publikowane codziennie kolejne wyzwania, dzieki ktérym czas spedzony w domu mija szybko i aktywnie. Informacje o GRARANTANNIE
sg réwniez dostepne w mediach spotecznosciowych - na profilach Facebookowych Ministerstwa Cyfryzaciji oraz Fundacji Teatrikon,
ktéra pomaga Ministerstwu Cyfryzacji w przeprowadzeniu GRARANTANNY. Ministerstwo zaleca i promuje rowniez zatatwianie spraw
urzedowych online i podpowiada jak to zrobi¢ - informacje sg dostepne na: https://www.gov.pl/web/cyfryzacja/sprawy-urzedowe-
zalatwiaj-online-podpowiadamy-jak-to-zrobic oraz na https:/www.gov.pl/. Dzieki wspomnianej stronie internetowej: https:/www.gov.pl/
istnieje mozliwo$¢ zatatwienia wielu spraw drogg online. Jest ona dedykowana wszystkim obywatelom, w tym przedsiebiorcom oraz
urzednikom. W zwigzku z zaistniatg sytuacjg i koniecznoscig pozostania w domu Ministerstwo Cyfryzacji wraz z Panstwowym Instytutem
Badawczym NASK rozpoczeto cykl pn. ,Dwadziescia minut z programowaniem”, w ktérym co drugi dzien, od Srody 18 marca,
publikowana jest jedna zabawa, w ktéra mozna gra¢ catymi rodzinami. Przygotowany zostat specjalny zestaw zadan, ktére ucza przez
zabawe. Ze wzgledu na fakt, ze czas kwarantanny jest okresem bardzo dotkliwym przygotowany pakiet aktywnos$ci zacheca do
spedzenia czasu z rodzing offline poniewaz zabawy nie wymagajg komputera. Tym samym Ministerstwo Cyfryzacji wspiera
ogolnopolskg akcje ,,Zostan w domu” - #zostanwdomu. Zadania sg publikowane na stronie www.koduj.gov.pl oraz w mediach
spotecznosciowych. Ministerstwo Cyfryzacji przygotowato réwniez wiele informacji dla pracodawcéw oraz pracownikdw nt. pracy zdalnej
- 83 one dostepne na stronie internetowe; -
https://www.gov.pl/web/cyfryzacja/razem-ale-osobno--to-powinniscie-wiedziec-o-pracy-zdalnej. Istnieje takze mozliwo$é pomocy
osobom starszym, szczeg6lnie narazonym na zakazenie poprzez dokonywanie zakupdw online - Pomdz swoim bliskim - zréb im zakupy
online - https://www.gov.pl/web/cyfryzacja/pomoz-swoim-bliskim--zrob-im-zakupy-online. Ponadto na stronie internetowej
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https://www.gov.pl/web/cyfryzacja/nauczycielu-poprowadz-lekcje-online nauczyciele i wyktadowcy moga korzystaé z wielu réznorodnych
rozwigzan - np. poczty elektronicznej, narzedzi konferencyjnych, komunikatoréw internetowych oraz coraz powszechniejszych narzedzi
pracy grupowej, czy dziennika elektronicznego. Nauczyciele zachecani sg do korzystania z takich narzedzi jak np. Skype, Microsoft
Teams, YouTube czy Google Hangouts Meet, badz podobnych oferowanych przez inne firmy. Moga by¢ réwniez z powodzeniem
wykorzystywane media spotecznosciowe takie jak np. Facebook, czy komunikatory - powszechnie stosowane - Messenger, czy
WhatsApp. Konieczno$¢ zawieszenia zaje¢ szkolnych spowodowata, ze do akcji udostgpniania za darmo swoich narzedzi wigczyly sie
tez znane miedzynarodowe firmy takie jak Google, Microsoft oraz Cisco. Do narzedzi pracy zdalnej mozna zaliczy¢: Office 365,
Microsoft Teams, G Suite dla Szkét i Uczelni, STEM dla kazdego, Cisco Webex, UNIVERSALITY. Na tej samej stronie zamieszczono
poradniki wideo, dostepne nieodptatne w serwisie YouTube, dzieki ktérym nauczyciele moga dowiedzie¢ sie, jak wykorzysta¢ narzedzia
internetowe w pracy zdalnej z uczniami. Filmy zostaty przygotowane przez Ministerstwo Cyfryzacji i NASK oraz przez Fundacje Orange
w ramach projektu Lekcja: Enter. Ponadto na stronie znajduje sie wiele przydatnych programéw, np. Libre Office, GCompris, Scratch i
jeszcze kilka innych. Nauczycielom poleca si¢ takze $ledzenie informacji udostepnianych przez organizacje zrzeszajace nauczycieli.
Jedng z takich grup jest grupa pn. Superbelfrzy - http://www.superbelfrzy.edu.pl/ Na tej stronie znajduje sie przydatny wykaz platform
edukacyjnych, ktére moga poméc w prowadzeniu kreatywnych zaje¢ zdalnych - http://www.superbelfrzy.edu.pl/glowna/onlinowa-szkola-
wirtualne-lekcje-na-platformach-edukacyjnych/. Na tejze stronie zostaty zgromadzone réwniez przydatne informacje o serwisach
dostepnych w internecie, z ktérych mozna czerpa¢ pomysty, ale i korzysta¢ z ich gotowych zasobow, np. Lektury.gov.pl, Scholaris,
Epodreczniki.pl. Petne informacje dostepne sa na stronie hitps:/www.gov.pl/web/cyfryzacja/nauczycielu-poprowadz-lekcje-online .

Zdjecie pochodzi ze strony https://www.premier.gov.pl/
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